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% สาเหตไุมชั่ดแจ้ง (ไมท่ราบสาเหต)ุ, WHO 2003
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การตาย “สาเหตุไม่ชัดแจ้ง” ตามอายุ
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แหลง่ขอ้มูลการตาย ประชากรไทย

คนไทยตายปีละประมาณ 500,000 คน

ตายในโรงพยาบาล 30-45 %(ทร 4/1)

หนงัสือรบัรองการตาย โดย แพทยผู์ร้กัษาก่อนตาย

ตายนอกโรงพยาบาล 50-40 %(ทร 4) 

ใบรบัแจง้การตาย โดย ผูใ้หญ่บา้น,ก านนั, ทะเบยีน

ตายผิดธรรมชาติ (ชนัสูตรพลิกศพ) 20-30 %



พระราชบัญญัตกิารทะเบียนราษฎร ฯ
หน้าที่ของพลเมืองไทยคือ แจ้งตายกับนาย
ทะเบียนท้องถิ่น/เทศบาล/อ าเภอ
หน้าที่นายทะเบียนท้องถิ่นคือ รับแจ้งตาย

ออกมรณบัตร
งานของสาธารณสุข/การแพทย์ คือ รับรองการตาย
(ในรพ./ออกชันสูตร) และให้สาเหตุการตาย



ประมวลกฎหมายอาญา (แก้ไขล่าสุด 2542)
มาตรา 148 สาเหตุการตายที่ต้องมีการชันสูตรพลิกศพ
• ตายในระหว่างการถูกควบคุมของพนักงานรัฐ

• การตายผิดธรรมชาต ิคือ

(ก) ฆ่าตัวตาย  (ข) ถูกท าร้าย/ฆาตกรรม (ค) สัตว์ท าร้าย

(ง) อุบัตเิหตุ รวม ภยัธรรมชาต ิและ (จ) ไม่ปรากฎเหตุ

มาตรา 152 ระบุส่ิงที่แพทย์ชันสูตร ต้องปฏิบัตคืิอ (ก) ท ารายงาน
สภาพศพ ฯ ที่ปรากฏจากการตรวจ และให้ความเหน็ (ข) แสดงเหตุที่ตาย 
เท่าที่จะท าได้ (ค) ลงนามและส่งให้เจ้าพนักงาน



คนไทยตายปีละ  400,000

ตายใน + นอก รพ.

เจ็บป่วย

- ประวติัการป่วย

การรกัษา รพ.

วินิจฉยัโดยแพทย์

- สอบสวนโดย

เจา้หนา้ทีส่าธารณสุข

ผิดธรรมชาติรวมตาย

(Suicide, Homicide, Accident, Animal, 
Disaster)

ออกชนัสูตรพลิกศพ บนัทึก

สภาพศพ และหลกัฐานต่างๆ

ลงสาเหตุการตายอย่าง

ถูกตอ้ง (ระบบ ICD-10)

เอกสารรบัรองการตาย

มรณบตัร

ไม่ทราบสาเหตุ
เหตุธรรมชาติ

พรบ.ทะเบียนราษฎร
พรบ.ชัณสูตรพลกิศพ, ป.ว ิอาญา
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ผลการประเมนิคณุภาพสาเหตกุารตายในสถานพยาบาล
ปี 2555-2557 (รอ้ยละความถกูตอ้ง 2-3 DIGITS)



ประโยชน์และปัญหาของการละเลยข้อมูลการตาย
ประโยชน์ของข้อมูลการตาย ผลเสียของการละเลยความถูกต้อง

ปัญหาโรคภัยทีส่ าคญัของคนไทยกลุ่ม
ต่างๆ (เพศ อาย ุแหล่งทีอ่าศัย ปัจจัยเส่ียง)

ความเข้าใจผดิของผู้เกีย่วข้อง อันมีผลไป
ถงึการประเมินคณุภาพบริการ

วเิคราะห์ภาระโรค YLL ต่อเศรษฐกจิ/
สังคม เพือ่การลงทุนอย่างคุ้มค่า

อาจมผีลทางกฎหมาย เมือ่ผู้เกีย่วข้องมี
ความเข้าใจดขีึน้ อาจถึงขั้นร้องเรียน

ติดตามแนวโน้มด้านปัจจัยเส่ียงต่าง ๆ 
เช่น อาหาร อากาศ ภัยธรรมชาติ 
พฤติกรรมทีเ่อื้อต่อโรค (การเดนิทางข้าม
ทวีปฯ)

ไม่มีข้อมูลทีถู่กต้องในการวางแผนงาน
สาธารณสุข และ ระบบบริการ ตลอดจน 
การใช้จ่ายเพือ่การดูแลสุขภาพ รักษาโรค



ค ำจ ำกดัควำม  - สำเหตกุำรตำย 
UNDERLYING  CAUSES  OF  DEATHS

โรคแรกท่ีเกิดข้ึน อนัท าใหเ้กิดโรคแทรกซอ้นอ่ืนๆ

ตามต่อเนือ่งกนัมา จนน าไปสู่การเสียชีวิต

ในกรณี การบาดเจ็บ สาเหตุการตาย คือ เหตุการณแ์ละ

เจตนา ท่ีเกิดข้ึนอนัท าใหเ้กิดการบาดเจ็บ เช่น 

อุบติัเหตุตกจากทีสู่ง, ฆาตกรรมโดยอาวุธปืน, หรือขบั

มอเตอรไ์ซดช์นรถยนต์



รูปแบบการตาย (MODE  OF  DEATH)

 ค าท่ีแสดงว่า อวยัวะส าคญัหยุดท างาน

 เกิดข้ึนก่อนเสียชีวิตไม่นาน

 หวัใจลม้เหลว, หายใจลม้เหลว

 ระบบไหลเวียนโลหิตลม้เหลว

 สมองหยุดท างาน

 หวัใจหยุดเตน้



แบบฟอร์ม ทร.4 ตอนหน้า และ ทร.4/1

ในส่วนของการวินิจฉัยสาเหตกุารตาย

2.3  โรคที่เป็นสาเหตุการตายเขียนเป็นภาษาอังกฤษตัวพมิพ์ใหญ่ (CAPITAL LETTER) 

a) ……... …... ……... …... ……... …… (due  to)  ระยะเวลาที่เป็น…….

b) ……... …... ……... …... …………..   (due  to) ระยะเวลาที่เป็น…….

c) ……... …... ……... …... ……... …… (due  to) ระยะเวลาที่เป็น…….

d) ……... …... ……... …... ……... …… ระยะเวลาที่เป็น…….

2.4 โรคหรือภาวะอ่ืนที่เป็นเหตุหนุน  ……………….

2.5 โรคหรือภาวะที่ให้เจ้าหน้าที่ทะเบยีนราษฎร คัดลอกลงในช่อง “สาเหตุการตาย” ในมรณ
บัตร (ให้เขียนเพยีงโรคหรือภาวะเดยีวเท่าน้ัน โดยเขียนเป็นภาษาไทย)………….

2.6  หากผู้เสียชีวติเป็นสตรี ไม่ตั้งครรภ์ ก าลงัตั้งครรภ์…สัปดาห์ ขณะเสียชีวติเพิง่
ส้ินสุดการตั้งครรภ์ไม่เกนิ 6  สัปดาห์ ไม่ทราบ



หลักการเขียนเอกสารรับรองการตาย

 งดการใช้ค าแสดงรูปแบบการตาย

 เขียนโรคต่าง ๆ ย้อนจากการ
วิน ิจฉ ัยล่าสุดกลบัไปในอดีตจนถึง
สาเหตุการตาย (โรคเดิม)

 บนัทึกสาเหตุการตายในบรรทดั
ล่างสุด

 ลงโรคที่น าให้ผู ้ป่วยมารกัษา ไม่ลง
ภาวะแทรกซ้อน



1

หวัรถจักร
สาเหตุ
การตาย

รูปแบบ
การตาย



ถามประวัติแล้วลงสาเหตุการตาย.............

คุณป้าน า้ทพิย์อายุ 62 ปี ตายในบ้าน ญาตมิาแจ้งตาย 
นายทะเบียนจะถามอะไรจากญาตบ้ิาง .............. 

- อ่อนเพลียมาหลายเดือน ทานข้าวไม่ค่อยได้ ไปตรวจและรับยาเป็นประจ าที่รพ.
อ าเภอ 

จะถามอะไรต่อ ??
- ตรวจและรักษาโรคประจ าตัวคือ เบาหวาน  ล่าสุดหมอแจ้งว่า ไตไม่ค่อย
ท างาน แนะน าให้ไปล้างไต ..... ประวัตเิท่าน้ีพอหรือยัง

ควรถามต่อว่า “มีโรคอื่นอีกไหม

สรุปสาเหตุการตาย ......................................
เบาหวานท าให้ไตวาย



ค าตอ่ไปนี ้เป็นโรคหรอืเปลา่

ชราภาพ 

เป็นลม

เป็นไข้

ปวดท้อง

คล่ืนไส้ อาเจียน

บวม

อ่อนเพลีย

เป็นแผลพุพอง

• กระโหลกศีรษะแตก
• แขนขาหกั 
• ตับแตก ม้ามแตก
• เลือดออกในสมอง
• ขาดอากาศหายใจ
• หวัใจล้มเหลว
• ไตวาย
• ตับวาย
• ระบบไหลเวียนโลหติล้มเหลว



รถมลูนธิฯิ สง่ ผป. หมดสตจิากบา้น

 ซกัประวตัญิาต ิ/ คน้ประวตัเิดมิ 
 ตรวจรา่งกายโดยละเอยีด 
 ตรวจเพิม่เตมิ เชน่ X-ray ตรวจเลอืด

 ตายทีห้่องฉุกเฉิน – ระบุโรค
- ผิดธรรมชาต ิ แจ้งต ารวจ แล้วออก 

หนังสือรับรองการตาย ?



ต ารวจแจง้แพทยอ์อกชนัสตูร

 ท างานรว่มกบัต ารวจใกลช้ดิ ใหไ้ด้
รายละเอยีดหลกัฐานประกอบศพ
 ตรวจพลกิศพโดยละเอยีด 
 ซกัประวตัญิาต ิ/ คน้ประวตัเิดมิ 
 ปรกึษาต ารวจ เพือ่ใหไ้ดค้วามเห็น 
ตรงกนั หากขดัแยง้ ?



ตัวอย่าง External.pptx


ตวัอย่างที่ 1 - วิธีเขียนหนงัสือรบัรองการตาย

(a) ASPIRATION PNEUMONIA 7 Ds

(b) CRYPTOCOCCAL MENINGITIS 17 Ds

(c) HIV INFECTION 7 Yrs

(d)

2.5 สาเหตุการตายคอื ติดเช้ือเอชไอวี หรือ ภูมิคุ้มกนับกพร่อง



ตวัอย่างที่ 2 - วิธีเขียนหนงัสือรบัรองการตาย

(a)  BRONCHOPNEUMONIA 7 Ds

(b) METASTASIS CARCINOMA OF BOTH 

FRONTAL LOBES 4 Wks

(c) CARCINOMA OF RIGHT BREAST 4 Ys

2.5 สาเหตุการตายคือ มะเร็งเต้านมข้างขวา



ตวัอย่างที่ 3 - วิธีเขียนหนงัสือรบัรองการตาย

(a)  SEPTIC SHOCK 2 Ds

(b)  URINARY TRACT INFECTION 7 Ds

(c)INTRACEREBRAL HAEMORRAGE 30D

(d) PEDESTRIAN HIT BY PICK-UP  30 Ds

2.5 สาเหตุการตาย เดนิข้ามถนนถูกปิคอัพชน



4



5





1.  ถงึแม้เราทราบแน่ชัดว่าโรคติดเช้ือหรือปรสิต
บางชนิดเป็นสาเหตุของโรคมะเร็งบางอย่าง  เช่น  
LIVER FLUKE เป็นสาเหตุของมะเร็งท่อน า้ด,ี 
มะเร็งตับ ให้ลงสาเหตุตายเป็นโรคมะเร็ง  ยกเว้น
การติดเช้ือ  HIV ที่ท าให้เกดิ KAPOSI’s  
SARCOMA, BURKITT’S TUMOUR ให้ลง
สาเหตุการตายเป็น  HIV INFECTION



2. TUBERCULOSIS ของระบบ
ประสาทหรืออวยัวะอืน่ ๆ  ร่วมกบัวณั
โรคปอดให้ลงสาเหตุการตายเป็นวณั
โรคปอด  ยกเว้นทราบแน่ชัดว่าเป็นมา
ก่อนวณัโรคปอด



3. ถ้าบาดเจ็บเลก็น้อย เช่น แผลถลอก ฟกช ้า ห้อ
เลอืด แมลงไม่มีพษิกดั first degree burn เกดิการ
ติดเช้ือที่ผวิหนัง ถ้ายงัมีแผลติดเช้ือ ให้ลง 
CELLULITIS, ERYSIPELAS หากไม่มีบาดแผล
แล้วแต่ติดเช้ือในกระแสโลหิต ให้ลงสาเหตุการตาย
เป็น SEPTICEMIA ไม่ลงสาเหตุของการบาดเจบ็
เลก็น้อย    แต่ถ้าบาดเจ็บมากกว่าน้ันให้ลงสาเหตุ
การบาดเจบ็เป็นสาเหตุการตาย



4. ไม่ลงสาเหตุการตายว่าจากการสูบบุหร่ี  ถงึแม้จะ
เป็นสาเหตุให้เกดิโรคหลายชนิด ให้ลงสาเหตุการตาย
เป็นโรค COPD, EMPHYSEMA, LUNG 
CANCER

5. โรคจากสุราให้ดูอาการ ลงได้เป็น ALCOHOLIC
CIRRHOSIS, ALCOHOLISM, ACUTE 
ALCOHOLIC TOXICITY



6. อมัพาต (Paresis, Paralysis, Plegia)
เป็นอาการไม่ใช่โรค จึงต้องพยายามหา
สาเหตุของอมัพาต เช่น มปีระวตั ิCVA, 
DRIVER OF MOTORCYCLE HIT 
BY CAR, CHRONIC RHEUMATOID 
ARTHRITIS ไม่ว่าจะเกดิมานานเท่าไร



7. ห้ามลงภาวะการเจบ็ป่วยอันเกิดแทรกซ้อนหลัง
ผ่าตัด หรือ เกิดภายหลังเข้ารักษาในโรงพยาบาล 
(เช่น Pneumonia ทุกชนิด, Haemorrhage, 

Thrombophlebitis, Embolism, 

Thrombosis, Septicaemia, Cardiac 

arrest, Acute renal failure, Aspiration, 

Atelectasis, และ Infarction) เป็นสาเหตุการ
ตาย ให้ลงโรคที่ต้องเข้าผ่าตัดหรือต้องเข้ามา
รักษาพยาบาล



8. ไม่ลง Hypertension เป็นสาเหตุการตาย ถ้ามีความผดิปกติ
บางอย่างร่วมด้วย (ให้ลงสาเหตุทีรุ่นแรงทีสุ่ดในกลุ่มโรคเดยีวกนั)

- ควรลงเป็น HYPERTENSIVE HEART DISEASES ถ้าหัวใจ
ผดิปกติหรือมี  CONGESTIVE HEART FAILURE

- ควรลงเป็น HYPERTENSIVE RENAL  DISEASES ถ้าไต
ผดิปกติ เช่น ไตวาย ไตหดเลก็ลง

- ควรลงเป็น HYPERTENSIVE HEART AND RENAL 
DISEASES ถ้าทั้งหัวใจและไตผดิปกติ

- ควรลงเป็น ISCHEMIC HEART DISEASES ถ้ามีหัวใจขาด
เลอืด

- ควรลงเป็น CVA, STROKE ถ้ามีเส้นเลอืดสมองแตกหรือตีบตัน



ถ้ามกีารป่วยในกลุ่ม CVD หลายโรค ให้
เลอืกโรคที่รุนแรงเป็นสาเหตุการตาย 
เช่น ถ้าพบ ISCHEMIC HEART 
DISEASES ร่วมกบั โรคหัวใจจากความ
ดนัโลหิตสูง  โรคไตจากความดนัโลหิต
สูงหรือหลายโรคพร้อมกนั 



9. ไม่ลงสาเหตุการตายเป็น 
Atherosclerosis ซ่ึงเป็นสาเหตุของ
หลายโรคแต่ลงช่ือโรคไปเลย  เช่น 
HYPERTENSIVE HEART 
DISEASES, ISCHEMIC HEART
DISEASES, CVA, AMI



10. ไม่ลงสาเหตุการตายเป็นไข้หวดั 
(Common cold) หรือ ALLERGIC 
RHINITIS  หรือ ACUTE 
BRONCHITIS ถงึแม้จะเป็นเหตุน าของ
หลายโรค แต่ลงช่ือโรคที่ตามมา  เช่น 
OTITIS MEDIA, ENCEPHALITS, 
BRAIN ABCESS



11.ไม่ลงลกัษณะของการบาดเจ็บ (เช่น HEAD 
INJURY, POISONING, FRACTURES, 
HAEMORRHAGE) ต้องลงสาเหตุของการ
บาดเจ็บหรือเป็นพษิทีเ่กดิจากเหตุผดิธรรมชาติ
เป็นสาเหตุการตาย  เช่น SUICIDE BY 
HANGING, HOMICIDE BY GUN SHOT, 
ACCIDENTAL DROWNING, NATURAL 
DISASTER



การลงสาเหตตุายผดิธรรมชาตเิป็นสาเหตุ

การตาย  มขีอ้ก าหนดระยะเวลาภายใน 1 

ปีแรก ภายหลงัเหตผุดิธรรมชาตนิ ัน้ ๆ คอื 

ลงเป็น SUICIDE, HOMICIDE, 

ACCIDENT (ระบรุายละเอยีด), 

NATURAL DISASTER, ANIMAL 

ATTACK หากมคีวามพกิารเรือ้รงัเกนิกวา่ 

1 ปีใหล้งวา่ SEQUELAE OF….



12. ถ้ามีบาดแผลจากอะไรกต็ามแล้วเป็น
บาดทะยกัตาย ให้ลงสาเหตุตายเป็น
TETANUS
13. ถ้าเป็นลมชัก (Epilepsy) แล้วท าให้
เกดิอุบัตเิหตุ ให้ลงสาเหตุตายเป็น
EPILEPSY





ศูนย์ประสานงานการพฒันาระบบข้อมลูการตาย

ตดิตอ่

กยผ. สว่นขอ้มลูฯ โทร 02-590 1491 

หากตอ้งการปรกึษาเรือ่งการลงสาเหตุ

การตาย โทรตดิตอ่

พ.ญ.จนัทรเ์พ็ญ ชูประภาวรรณ มอืถอื 
081 8273634


